Zahnarzte

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen soll eine Wurzelspitzenresektion (WSR) durchgefiihrt werden. Vor der Behandlung werden
wir mit Ihnen Uber Notwendigkeit und Durchflihrung des Eingriffes sprechen. Sie muissen typische
Risiken und Folgen der geplanten MaBnahmen kennen, damit Sie Ihre Einwilligung geben kénnen.

Eine Wurzelspitzenresektion - als Versuch, den betroffenen Zahn zu erhalten - kann notwendig sein,
wenn...

¢ die Ubliche Wurzelkanalbehandlung nicht zu einem befriedigenden Resultat gefiihrt hat
abnorme Wurzelkriimmungen die lbliche Wurzelkanalbehandlung verhindern
sich eine Zyste gebildet hat
moglicherweise eine Gewebsveranderung an der Wurzelspitze oder in deren Nahe vorliegt
nach vorangegangener Wurzelspitzenresektion erneut Entziindungen auftraten
die Wurzel gebrochen ist (Wurzelfraktur)

Vorgehensweise:

Der Eingriff wird in ortlicher Betdaubung (Lokalanasthesie) durchgefiihrt. Nach einem Schnitt am
Zahnfleisch und Abklappen des Schleimhautlappens wird mit einem Bohrer Knochen in Héhe der
Wurzelspitze entfernt, um diese freizulegen. Nach Abtragen der Wurzelspitze wird nun das ver-
anderte Gewebe um die Wurzelspitze ausgerdumt. Der Wurzelkanaleingang wird grindlich ge-
saubert und mit einem Fillungsmaterial dicht ver-
schlossen, die Wunde abschlieBend vernaht.

Die Nahte werden nach ca. einer Woche entfernt.

Die Vorbereitung fiir den Wurzelkanalverschluss oder
die Wurzelbehandlung selbst kénnen auch schon vor-
her erfolgt sein. Der Schwierigkeitsgrad der Wurzel-
spitzenresektion ist abhdangig von der Lage des Zah-
nes, Anzahl und Gestaltung der Wurzeln. In seltenen
Fallen ist eine Entfernung des Zahnes wahrend der
Operation nicht zu vermeiden.

Wrzelkanal

Erfolgsaussichten:

Die Erfolgsaussichten sind meist gut. Die Beweglichkeit des Zahnes kann leicht erhéht sein, meist
festigt er sich jedoch wieder. Entscheidend dafiir sind die Lage des betroffenen Zahnes, eventuelle
Erkrankungen an Knochen und Zahnfleisch sowie bereits andere an diesem Zahn durchgefiihrte
MaBnahmen. Besteht die Entziindung an der Wurzelspitze fort, kdnnen weitere Operationen oder
die Entfernung des Zahnes erforderlich werden.

Mdgliche Komplikationen:

Allgemeine Risiken: Mdégliche Schmerzen, Schwellung der Wange, leichte Nachblutungen, Wund-
heilstérungen, Schluckbeschwerden, leichte Kieferklemme und/oder geringgradiges Fieber bis ca.
38,5 °C brauchen Sie nicht zu beunruhigen. Diese Beschwerden klingen in der Regel nach ein paar
Tagen von selbst ab. Sie kdnnen durch Medikamente gelindert oder beseitigt werden. Gelegentlich
kommt es zu einer Infektion, die die Wundheilung beeintrachtigen kann und Schmerzen verur-sacht.
Eventuell ist dann der Einsatz von Antibiotika notwendig.

Uberempfindlichkeitsreaktionen (Allergien) gegen eingesetzte Medikamente sind sehr selten, aber
maoglich: Sie duBern sich z.B. als Juckreiz oder Hautrétung, im Extremfall treten Kreislaufprobleme
oder Atemnot auf. Das entsprechende Medikament miissen Sie dann sofort absetzen.



Wichtig: Nehmen Sie keine blutverdiinnenden Mittel einen Tag vor und am Operationstag ein (z.B.
Aspirin)! Sollten Sie aus therapeutischen Griinden dauerhaft derartige Medikamente bend-tigen,
informieren Sie uns bitte rechtzeitig.

Sofern sie einen Bart tragen, missen Sie diesen aufgrund der méglichen Bakterienlbertragung am
Tag der Operation mit Shampoo gewaschen haben.

Bitte tragen Sie vor der Operation kein Make-Up oder Lippenstift auf, da Hautareale um die Mund-
héhle vor Beginn mit einem Hautantiseptikum desinfiziert werden und legen Sie wegen der Ront-
genaufnahme keinen Schmuck an (z.B. Ohrringe, Halskette, Piercings im Kopfbereich).

Spezielle Risiken:

Verletzungen an Nerven und Gewebe benachbarter Zéhne sind bei gréBeren Entziindungen und bei
sehr eng stehenden Zahnen moglich; unter Umstédnden wird dann auch hier eine Wurzelkanal-
behandlung erforderlich.

Spezielle Risiken der Wurzelspitzenresektion im Oberkiefer:

Eine Er6ffnung der Kiefer- oder der Nasenhdhle ist bei Oberkieferzahnen nie véllig auszuschlieBen,
da sie durch eine teilweise nur sehr diinne Knochenwand von den Wurzelspitzen getrennt sind. Die
Wunde wird dann mit einer speziellen Nahttechnik dicht verschlossen. In der Regel verlduft die
Heilung nach Kiefer-/Nasenhdhlenerdffnung komplikationslos.

Spezielle Risiken der Wurzelspitzenresektion im Unterkiefer:

Trotz aller Vorsicht kann der Nervkanal des Unter-
kiefernerven im Knochen erdffnet werden. Eine Ver-
letzung des darin verlaufenden Nervs fuhrt auf der
betroffenen Seite zu einem meist voriibergehenden, sehr
selten allerdings auch andauernden Taubheits-gefiihl der

Kieferhdhle

unteren Lippenhdlfte. Die Lippe lasst sich trotzdem
4 bewegen.
il In Einzelféllen kann es zu einer vollsténdigen Durch-
. e zungernery trennuNg des Nerven kommen, die dann kurzfristig in
t B 3 T einer Fachklinik versorgt werden muss und zu blei-

bendem Taubheitsgefiihl fiihren kann.

Einwilligungserklarung:

Sind alle Thre Fragen beziiglich der geplanten Therapie beantwortet und wollen Sie die Behand-
lungsmaBnahme durchfiihren lassen, dann erkldaren Sie bitte Ihre Einwilligung dazu durch Ihre
Unterschrift. Unabhangig von dieser Einwilligungserklarung haben Sie selbstverstandlich jederzeit
das Recht, Ihre Zustimmung zu der geplanten BehandlungsmaBnahme zu widerrufen.

AuBer durch diesen Aufklarungsbogen bin ich im Rahmen des individuellen Aufklarungsgespraches
von meinem behandelnden Zahnarzt (Dr. Kaller/ZA Hennig) eingehend Uber die in meinem Fall
zutreffenden Einzelheiten und damit verbundenen Risiken aufgekldrt worden und bin mit dem
geplanten Eingriff einverstanden.

Datum, Unterschrift Patient (ggf. Erziehungsberechtigte/r)



